HUFAD Rheingau
Ein Uberblick

Mit der Grindung der ,HUFAD Rheingau®
im Jahr 2007 wurde der Grundstein for
eine rheingauweite Unferstitzung for
Menschen mit Demenz und deren
pflegenden Angehdrigen gelegt.

Das Ziel der HUFAD Rheingau ist es,
Menschen mit Demenz die Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben zu erhalten und
den pflegenden Angehdrigen Entlastung
und freie Zeit zu ermdglichen.

Die Betreuungsangebote erfolgen durch
geschulte ehrenamtliche Betreuungskrdfte
unter fachlicher Anleitung.

Wir bieten

Einzelbetreuung zu Hause

|:1 Betreuung im héuslichen Umfeld

nach Absprache stundenweise |-2 mal pro
Woche

individuell und bedurfnisorientiert (z.B. Spa-
ziergdnge, gemeinsames Lesen oder Vor-
lesen, Musik héren, gemeinsames Singen,
gemeinsames Einkaufen, Kochen, Backen,
Erinnerungsarbeit u. v. m.)

Betreuung in der Gruppe

im wochentlichen Turnus in einer festen
Gruppe

vor- oder nachmittags

gemeinsames Friuhstick, Mittagessen,
Kaffee und Kuchen

individuell und bedurfnisorientiert (z.B. Sitz-
gymnastik, kreatives Gestalten, Geddacht-
nistraining,  Erinnerungsarbeit, gemein-
sames Singen und Musik héren, Ausflige
und vieles mehr)

Gruppenangebote vormittags:

Montag Oestrich-Winkel
Mehrgenerationenhaus

Dienstag Geisenheim Kath. Pfarrzentrum
Heilig Kreuz

Freitag Oestrich-Winkel
Mehrgenerationenhaus

Gruppenangebote nachmittags:

Dienstag Eltville Mehrgenerationenhaus

MUZE

Donnerstag Eltville Mehrgenerationenhaus
MUZE

Donnerstag Hallgarten Pfarrhof
Marié Himmelfahrt




Gesprachskreise fur Angehorige

Wir bieten regelmd@Bige Angehdrigentreffen
an, welche dem gegenseitigen Austausch
dienen und Informationen rund um das
Thema Demenz beinhalten.

Unsere Kosten
Hdusliche Betreuung: 14,00 € (je Stunde)

Vormittagsgruppe: 35,00 € (5 Stunden)

Nachmittagsgruppe: 21,00 € (3 Stunden)

Sofern der Medizinische Dienst einen Leis-
tungsanspruch gemdaB 8§45 SGB XI
anerkannt hat (Pflegegrad), kénnen bis zu
125 € der entstehenden Kosten von der
Pflegekasse Ubernommen werden.

FUr die Verpflegung in den Gruppen werden
zusd@tzliche Kosten erhoben, welche direkt
in der Gruppe zu entrichten sind (vormittags
9 €, nachmittags 4 €).

Melden Sie sich gerne bei uns fir eine
unverbindliche Beratung.

Kontaktdaten
HUFAD Rheingau

Paul-Gerhardi-Weg |
65375 Oestrich-Winkel

Telefon: 06723 992151
Mail: hufad.rheingau @ oestrich-winkel.de
www.oestrich-winkel.de

Burozeiten

Montag 9.00 — 13.00 Uhr
Mittwoch 13.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag 9.00 — 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Konto Stadtkasse Oestrich-Winkel
IBAN: DE96 5109 1500 0007 0127 72
BIC: GENODE5IRGG

Bitte geben Sie immer den Zweck der
Spende an.

Mbéchten Sie die HUFAD Rheingau ehren-
amtlich in der Befreuungsarbeit
unfterstitzen?

Dann melden Sie sich gerne bei uns!
Das Ehrenamt wird durch eine Aufwands-
enftschddigung honoriert.

HUFAD Rheingau

Betreuung fir Menschen mit Demenz

Oestrich-Winkel

Kiedrich ’@ Geisenheim
Walluf g’
Riidesheim am Rhein Lorch
~—

ELTVILLE AM RHEIN



