ENGAGEMENT & GEMEINWOHL

Viele Bereiche des offentlichen und sozialen Lebens wiir-
den ohne Ehrenamtliche kaum mehr existieren. Auch in
Geisenheim engagieren sich viele Menschen in unter-
schiedlicher Form ehrenamtlich.

Diesen und den Menschen aus dem
gesamten Rheingau mochten wir im
ZEBRA (Zentrum Ehrenamt Beratung
Rheingauer Akteure) Unterstiitzung bei
ihrer flr die Gesellschaft so wichtigen
Tatigkeit gewdhren. Bei Fragen zu vor-
handenen Projekten (z.B. Repair-Café)
oder neuen freiwilligen Projekten steht
das ZEBRA als Ansprechpartner zur
Verfligung.

Die Forderung des Gemeinwohls und des biirgerschaftli-
chen Engagements in Geisenheim ist den Vertretern der
Hochschulstadt ein wichtiges Anliegen, da es auch als
Standortfaktor positiv bewertet wird. Menschen, ob jung
oder alt, sollen sich in Geisenheim wohlfiihlen und sich
mitgenommen und verstanden fiihlen.

Die Wohnberatung in Geisenheim trdgt zu diesem Ziel in
entscheidenden MaR bei, denn durch die Wohnberatung
soll den Menschen eine Hilfestellung gegeben werden,
um ein langes Leben in den eigenen Wanden und ihrem
gewohnten sozialem Umfeld zu ermdglichen.

Hierzu dient auch die Technikberatung im ZEBRA, die mit
altersgerechten Assistenzldsungen die Kommunikation
erleichtern und die Mobilitdt erhéhen soll.

Sprechen Sie uns an, wir sind fiir Sie da!
/ //gm @
Christian ARmann ®~
Bilirgermeister @
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TECHNIKBERATUNG IM ZEBRA

Altersgerechte Assistenz Lésungen (AAL)

AAL - ,Ambient Assisted Living” — Leben mit Unterstiit-
zung von technischen Systemen. AAL ermdglicht auch im
Alter, oder mit gesundheitlichen Einschrankungen mag-
lichst selbstandig, unabhangig und sicher in der vertrauten
Wohnung und Umgebung bleiben zu kénnen.

AAL fordert die gesellschaftliche Teilhabe, indem Kommu-
nikation erleichtert und Mobilitat erhéht wird. Ziel ist es,
die Selbstbestimmung der Menschen zu erhalten und zu
verbessern. Technische Gerate und moderne Technologien
tragen in speziellen Lebenslagen zur Entlastung im Alltag
bei.

Im ZEBRA werden Sie kostenlos und neutral zu techni-
schen Unterstitzungsmaoglichkeiten beraten. Qualifizierte
Haupt- und ehrenamtliche AAL-Lotsen stehen lhnen nach
vorheriger Terminabsprache gerne zur Verfligung. Sie ha-
ben stets ein offenes Ohr fiir Ihre Belange.

Zu den Anwendungsfeldern und Bausteinen der Beratung
gehdren beispielsweise:

» Sicherheit

» Beleuchtung

» Alarmsysteme

» Komfort - Alltagshelfer -
Medien - Kommunikation

» Gesundheit - Mobilitat

» Neue Medien -
SmartHome
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Das Ehrenamt ist eine wichtige und unverzichtbare
Stlitze einer Gesellschaft. Neben der Betreuung von
Kindern, Kranken und alten Menschen zdhlen noch viele
weitere Bereiche dazu. Ehrenamtliches Engagement ist
unerlasslich!

Dies hat man in Geisenheim schon lange erkannt und sich
daher entschlossen, vorhandene ehrenamtliche Initiativen
zu nutzen, um diese aktiv in die Daseinsvor- und flirsorge
einzubinden. Besonders in einer Zeit, in er sich gewohn-
te Strukturen im Rahmen des demographischen Wandels
entscheidend und in einem immer gréReren Tempo ver-
andern, ist es wichtig, diesen gesellschaftlichen Prozess
aktiv zu gestalten. Dies hat ganz grofRen Einfluss auf den
gegenseitigen Respekt und das gesellschaftliche Mitein-
ander.

Neuen Ideen stehen wir aufgeschlossen gegeniiber. Auch
Uber die Geisenheimer Stadtgrenzen hinaus!

Das ZEBRA hat auch eine Kanalisierungsfunktion fiir die
Anliegen aller Vereine. Egal ob sporttreibende, musikali-
sche oder soziale Vereine. Jeder ist hier mit seinen Anlie-
gen gut aufgehoben.

Sprechen Sie uns gerne an, wenn es
um lhren Informationsbedarf geht.
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WOHNBERATUNG

Jeder mochte gerne bis ins hohe Alter in der vertrauten
Umgebung bleiben. Die wenigsten kdnnen sich vorstellen,
die eigene Wohnung, oder das eigene Haus, zu verlassen.
Insbesondere mit zunehmenden Alter und den damit ver-
bundenen Einschrankungen ist es jedoch unerldsslich, Gber
eine Umgestaltung der eigenen Wohnung nachzudenken.

Hierflir stehen Ihnen im ZEBRA ausgebildete Wohnberater
zur Seite. Nach einem Beratungsgesprach suchen diese Sie
gerne zuhause auf, um mit lhnen und einem ehrenamtlich
unterstiitzenden Architekt vor Ort geeignete Mdglichkeiten zu
finden, um lhren Wohnkomfort zu erhalten und zu steigern.

Alle Beratungen sind kostenlos, wertneutral und verpflichten
Sie zu nichts. Sie entscheiden letztendlich {iber Ihr Vorhaben.
Natirlich kdnnen auch Umstéande eintreten, die ein Umdenken
in lhrer Unterbringungssituation erfordern.

Finanzielle Férderung

Alle MaRnahmen der Wohnungsanpassung kosten Geld. Dies
schreckt oft mdgliche Hilfesuchende ab, deren Planung final
umzusetzen. Dies muss nicht sein. Verschiedene Kassen und
Institutionen gewdhren hier Zuschisse in nicht unerheblicher
Héhe.

Auch hier verfiigt das ZEBRA Uber die notwendigen Informa-
tionen und Kontakte.
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KONTAKT

ZENTRUM
ZEBRA BeRatuNe
Riidesheimer Stralie 46 AKTEURE T

65366 Geisenheim

Tel. 06722-701-0
Fax.06722-701120
Mail: stadtverwaltung@geisenheim.de

Mit Unterstiitzung von:
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» ZENTRUM

» EHRENAMT

» BERATUNG

» RHEINGAUER
» AKTEURE
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