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KATASTROPHE — WAS IST DAS?

Naturkatastrophen, Unfalle und Anschlage sind mogliche Katastrophenszena-
rien. In der Folge des Angriffskrieges Russlands gegen die Ukraine sind die
Energiepreise stark gestiegen. Es drohen auferdem Engpasse bei der Gas- und
Stromversorgung. Die Auswirkungen flur Blrgerinnen und Burger sind leider
nicht genau absehbar. Der Krieg in der Ukraine stellt unser Land und unsere
Hochschulstadt in den kommenden Monaten vor enorme Herausforderungen.



» BLACKOUT* — WORST-CASE-SZENARIO

Einige Stunden ohne Strom sind haufig leicht zu Gberbricken. Problematischer
wird es, wenn es mehr als 24 Stunden oder gar Tage werden - ein sogenannter
»Blackout®.

Durch einen langfristigen Stromausfall bricht neben der Kommunikation (Fest-
netz, Telefon, Internet) auch die Warmeversorgung (Gas, Ol, Elektro) zusam-
men. In diesem Fall werden sogenannte ,KatS-Leuchttirme* in Geisenheim in
Betrieb genommen. Diese verfligen Uber Fachpersonal fir Erste Hilfe und tber
eine Funkanbindung.



»BLACKOUT* — KATS-LEUCHTTURME

Bei langer andauernden Stromausféallen erhalten Sie an den Katastrophen-
schutz-Einrichtungen, den sogenannten ,KatS-Leuchttirmen®, Unterstitzung.
Diese dienen der Notrufannahme von Branden, Unféllen, Verletzungen,
Erkrankungen und sonstigen Notlagen. Weiterhin dienen sie als Erste-Hilfe-
Stationen, zudem werden von hier Ereignisse an Polizei, Vollzugsdienst und an
das Veterinaramt weitergeleitet.
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GAS-MANGELLAGE

Bei einem Totalausfall der Gasversorgung oder einer teilweisen Abschaltung
ist das Heizen mit Gas nicht mehr moglich.

Bei langerem andauernden Ausfall der Gasversorgung werden Anlaufstellen
zur Beratung und Hilfe eingerichtet. Zum Aufwarmen und Betreuen von be-
durftigen Personen halt die Hochschulstadt Geisenheim einen sogenannten
Betreuungsplatz (BtP) im Stadtgebiet vor. Die Bekanntgabe der Anlaufstellen
und die Inbetriebnahme werden auch per Lautsprecherdurchsage und Radio

erfolgen.



GAS-MANGELLAGE

Betreuungsplatz (BtP 50):
Rheingau Atrium
Bischof-Blum-Platz 2

65366 Geisenheim



CHECKLISTEN

VORBEREITUNG AUF DEN KATASTROPHENFALL

LEBENSMITTEL

Zur Zubereitung von Lebensmitteln empfiehlt es sich in jedem Fall,
einen Campingkocher mit Kartuschen bereitzuhalten (siehe ,Haus-
haltsgegenstande®). Folgende Lebensmittel eignen sich besonders
gut zur Vorratshaltung:

O Trinkwasser
O Brot, Knackebrot, Zwieback
O Salz, Pfeffer, Zucker, Bouillon

@)

Konfitlre, Honig

Reis, Nudeln

Fertigsuppen

Konserven (Eintopf, Fleisch, Gemuse, Frichte)

Ol / Fett

NUsse, DOrr- und Hulsenfrichte
Kaffee, Tee, Kakao
Sauglingsnahrung

Haustierfutter

O
O
O
O
O Trockenfleisch, Dauerwdrste
O
@)
C
O
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VORBEREITUNG AUF DEN KATASTROPHENFALL

HAUSHALTSGEGENSTANDE
Folgende Hilfsmittel sind im Katastrophenfall besonders nitzlich

ONONONONONONONONONOXO)

Kerzen, Teelichter

Feuerzeuge, Streichhdlzer
Taschenlampen mit Batterien
Campingkocher mit Kartuschen
Taschenmesser

Radio mit Batterien

Geladene Akkus / Powerbank
Bargeld

Warme Decken

Schlafsack

Mutze, Handschuhe



VORBEREITUNG AUF DEN KATASTROPHENFALL

MEDIKAMENTE / HYGIENE
Folgende Hilfsmittel sind im Katastrophenfall besonders niitzlich

O Verschriebene Medikamente

OO0OO0OO0O0OOO0O

O

(Insbesondere lebenswichtige Medikamente
wie Insulin, Blutverdiinner, etc.)

Schmerzmittel
Desinfektionsmittel
Wundsalbe
Fieberthermometer
Waérmflasche
Hygienemasken
Windeln
Verbandsmaterial

Mittel gegen Erkaltung
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FRUHWARNSYSTEME

Frihwarnsysteme dienen dazu, drohende Gefahren wie z. B. Brande, schwere
Unwetter oder andere unerwartete Gefahrensituationen frihzeitig zu erken-
nen. Gefahrdete kdnnen so méglichst schnell dartber informiert werden. Daflr
stehen den Blrgerinnen und Burgern als Frihwarnsysteme Apps zur Verfu-
gung, die sie auf ihrem Mobiltelefon installieren kénnen.

KATWARN

KATWARN wird von der zentralen Rettungsleitstelle bedient. Bei Unglucksfal-
len und im Katastrophenfall werden die betroffenen Stadtteile in Geisenheim
ausgewahlt; die Menschen, die sich im betroffenen Gebiet aufhalten, erhalten
eine entsprechende Warnung oder einen Hinweis zum richtigen Verhalten.

Zu Uberhoren ist diese Warnung nicht. Die App macht mit einem lauten Sig-
nalton auf eine neue Nachricht aufmerksam. Gehorlose erkennen an der Vib-
ration ihres Mobilfunktelefons, dass etwas passiert ist. Jede Person, die von
auflerhalb in die Gefahrenregion fahrt, bekommt den Signalton so lange auf
ihr Handy gespielt, bis die Rettungsleitstelle Entwarnung gibt.

KATWARN steht Blrgerinnen und Burgern kostenlos zur Verfugung. Mit einem
Smartphone kdnnen sich Interessierte die entsprechende App herunterladen.
Alternativ dazu ist eine Warnung per SMS oder E-Mail ebenfalls moglich.

(7
KATWARN

DAS WARNSYSTEM




NinA

Daruber hinaus empfehlen wir die Installation der Notfall-lnformations- und
Nachrichten-App, kurz NINA, des Bundesamtes fur Bevolkerungsschutz und
Katastrophenhilfe (BBK).

NINA warnt Sie deutschlandweit vor Gefahren, wie z. B. Unwetter und anderen
sogenannten GroRschadensereignissen.

()
NINA

Notfall-Informations- und Nachrichten-App

HesseNWARN

hessenWARN basiert technologisch auf dem Warnsystem KATWARN. Das Sys-
tem bietet Gefahren- und Katastrophenwarnungen verschiedener Behorden
aus einer Hand, z. B. sind auch die Feuerwehren sowie das Hessische Landes-
amt fur Naturschutz, Umwelt und Geologie an hessenWARN beteiligt. hessen-
WARN ist die kostenlose App fur lhre Sicherheit und seit dem 05.11.2019 die
offizielle ,Warn- und Informations-App*“ des Landes Hessen.

((GRTARN
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ENERGIE SPAREN

Simpel, aber nutzlich: Wer beim Duschen den Hahn nicht immer komplett
bis zum Anschlag aufdreht, spart Energie.

Sparduschkopfe oder sogenannte ,Durchflussbegrenzer, die ohne viel
Aufwand in die Armatur eingebaut werden, kbnnen den Warmwasserver-
brauch im Bad halbieren - und damit Gas sparen.

Tauschen Sie undichte Duschschlauche oder porése Dichtungen aus.
Setzen Sie am Wasserhahn einen Strahlregler ein der den Wasserver-

brauch minimiert. Dies hilft Innen beim Gassparen, weil dem Wasser auf
diese Weise Luft beigemischt wird. So sinkt der Wasserverbrauch.

SPARTIPPS, DIE ALLE KENNEN

Warmes Wasser nicht unnétig laufen lassen; duschen statt baden;
Wasserhahn nur dann auf ,warm* stellen, wenn auch wirklich warmes
Wasser bendtigt wird.

Beim Heizen sollte man darauf achten, dass das Thermostat an der Hei-
zung richtig eingestellt ist und keine Mobel oder Vorhénge die warme Luft
abfangen.

Heizung / Heizkorper entliften.

weitere Energiespartipps der Hochschulstadt Geisenheim finden Sie unter

www.geisenheim.de/energiesparen

O

GEISENHEIM
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INFORMIEREN SIE SICH VORAB

Alle Informationen der Stadtverwaltung finden Sie unter
www.geisenheim.de

Das Bundesamt fur Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) infor-
miert zum Thema Selbstschutz und Selbsthilfe im Katastrophefall und u. a. zu
den Einzelthemen Stromausfall und Notgepack.

Weitere Tipps, Hinweise und Empfehlungen finden Sie auf der Homepage des
BBK unter www.bbk.bund.de/ratgeber

Die Verbraucherzentrale gibt nitzliche Tipps u. a. zum Gas- und Stromsparen.
Mehr Informationen unter www.verbraucherzentrale.de/wissen/energie







