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Nachbarschafts- und Generationenhilfe

GEISENHEIM/RHEINGAU
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Uber 1200 Jahre alte Wein- und Gartenstadtim Herzen des Rheingaus.

Mit den Stadtteilen Marienthal, Johannisberg und Stephanshausen

Willkommen bei der Nachbarschafts- und
Generationenhilfe Geisenheim e.V.

Lebendige Nachbarschaft- Jung und Alt miteinander —
wie gelingt das?

Am 09. Februar 2009 wurde die Nachbarschafts- und Generationenhilfe
Geisenheim e. V. gegrundet. Die Rahmenbedingungen fiur Hilfe,
Begegnung und Aufmerksamkeit zwischen den Menschen unserer Stadt
mit ihren Stadtteilen Marienthal, Johannisberg und Stephanshausen
haben wir geschaffen.

Die gegenseitigen Winsche und Bedirfnisse missen nun von den
Nachbarn selbst gestaltet werden.

Nachbarschaftliche Hilfe und Nachbarschaftliches Miteinander sollen fir
alle unsere Mitglieder ein Gewinn werden.



Mitgliedschaft in der Nachbarschafts- und Generationenhilfe
Geisenheim e.V. bedeutet:

Junge Familien profitieren von der Zeit, der Erfahrung und der Ruhe der
alteren Generation.

Stundenweise Kinderbetreuung, Kochen, wenn Mutti krank ist oder einen
wichtigen Arzttermin wahrnehmen muss.

Ein Riss in der Hose, macht nichts, die Ersatz Omi flickt die Hose.

Mutti ist im Krankenhaus und Kindergeburtstag steht an. Kuchen wird
gebacken, bei der Durchfihrung der Geburtstagsfeier wird geholfen.

Grundschulkind hat ein wenig Schwierigkeiten beim Lesen lernen, das 1
x 1 misste getibt werde. Auch hier leisten wir Hilfe.

Die Hausaufgaben fallen schwer, Mutti muss sich aber um die kleineren
Geschwister kimmern. Auch da kdnnen wir helfen.

Kind muss vom Kindergarten abgeholt werden. Kein Problem fir die
Nachbarschaftshilfe.

Altere Menschen durfen darauf vertrauen, dass ihre
Lebensumstande erheblich verbessert werden

Unsere Angebote reichen vom Einkaufen bis Begleitung zum Arzt, zu
Behorden, beim Spaziergang, Besuche, Unterhaltung,
Gesellschaftsspiele, regelmalige telefonische Kontakte,
Mitfahrgelegenheiten im Umkreis von 10 km, z. B. zum Arzt, zum
Krankenhaus, kleine handwerkliche Hilfeleistungen, z. B. die
Gardinenstange ist heruntergefallen, die Gluhbirne ist kaputt, das
Fenster klemmt, der Wasserhahn tropft, Sperrmill muss auf die Stral3e
geraumt werden. Wir kbnnen helfen.

Sie sind im Krankenhaus und Ihre Blumen mussen gegossen und der
Briefkasten geleert werden. Sie sind krank, die Wasche muss gebugelt,
die Fenster geputzt, die Gardinen gewaschen werden. Auch da gibt es
Mitglieder, die gerne helfen wollen.

Briefe zur Post bringen, kleine Botengange erledigen, Antrage fur
Behorden und Krankenkasse, Pflegekasse ausfiillen, Hilfe bei Fragen



der Erndhrung, Tipps bei Diabetes, der Linderung von Schmerzen,
Fragen in Rentenangelegenheiten klaren, Hilfe bei der Bedienung des
Computers, Internet, Online Banking, kurzzeitige Haushaltshilfe. Auch
das konnen wir leisten. Wenn Sie offene und tolerante Gespréche uber
den christlichen Glauben und andere Religionen fihren mochten, rufen
Sie uns an.

Ihr Rollator, Ihr Rollstuhl, Sonstige fahrbare Fortbewegungsmittel haben
einen kleinen Defekt. Wir kbnnen Hilfe vermitteln.

Wenn Sie gerne malen erlernen mochten oder eine Begleitung ins
Theater, Kino, zu Ausstellungen winschen, mehr lber Basteln oder
Stricken erfahren moéchten, auch hier haben wir Mitglieder, die sich
engagieren.

Und vieles mehr. Das Leistungsangebot wird taglich erweitert.
Warum ist Nachbarschaftshilfe wichtig?

Aufgrund der steigenden veranderten Familienstrukturen schafft die
Nachbarschafts- und Generationenhilfe Geisenheim e. V. ein
aulRerfamilidres Netzwerk und Kontakte, die in Zukunft immer mehr an
Bedeutung gewinnen werden. Bei zunehmender Hilfebedirftigkeit
konnen A&ltere Menschen Hilfen im Alltag und junge Familien
Unterstltzung bei der Betreuung und schulischen Forderung ihrer Kinder
erhalten.

Wir danken unseren ehrenamtlichen  Mitgliedern  flr  ihr
bldrgerschaftliches Engagement vor Ort, das die Generationen verbinden
und das Miteinander starken wird.

Wenn Sie noch mehr Information winschen oder dem Verein beitreten
mochten, so rufen Sie bitte im Ehrenamtsbiro an: Tel. 06722-701175

Wir informieren Sie gerne und senden Ihnen die Unterlagen zu.

Bei einem geringen Jahresbeitrag von 12 Euro (Familien nur 15 Euro)
geben wir allen Menschen die Mdglichkeit, bei uns Mitglied zu werden.



